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Comienzos saludables, futuros esperanzadores/ Healthy 

beginnings, hopeful futures (OMS, 2025)

El Día Mundial de la Salud (DMS), que se celebra todos los años el 7 de abril, marca el aniversario de la fundación de 
la Organización Mundial de la Salud (OMS) en 1948 y cada año se centra en un problema de salud pública específico. 
Además de centrarse en el camino hacia el logro de la Salud para todos, que es el tema de este año, la OMS celebrará 
su 75º aniversario bajo el lema 75 años mejorando la salud pública.

En el Día Mundial de la Salud, arrancará una campaña de un año de duración sobre la salud de la madre y el 
recién nacido. En la campaña, titulada Comienzos saludables, futuros esperanzadores, se exhortará a los 
gobiernos y a la comunidad de la salud a intensificar los esfuerzos para poner fin a las muertes prevenibles de 
madres y recién nacidos, y a dar prioridad a la salud y el bienestar de las mujeres a largo plazo.
Además, la OMS y sus asociados difundirán información útil para ayudar a que los embarazos y los partos sean 
saludables, y apoyar una mejor salud posnatal.

La salud de las madres y los recién nacidos está en la base de familias y comunidades saludables, pues 
contribuye a garantizar futuros esperanzadores para todos.

Más información en: https://www.who.int/es/campaigns/world-health-day/2025

Celebración del Día Mundial de la Salud desde AELFA-IF

Desde AELFA-IF nos unimos a la acción de construir un mundo más justo y saludable, con oportunidades de salud y 

bienestar para todas las personas. Además, animamos a la población a revisar su concepto de salud, y a 

comprometerse con su autocuidado y el cuidado colectivo, especialmente en estos tiempos difíciles. 

World Health 

Day

Para más información, consulta nuestra 
web y nuestras redes: 

https://www.who.int/campaigns/world-health-day/2025 
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